
 

Entremets Mangue 

Créatif – Boisson 

Mangue 
 

 

 

 

 

 

COMPOSITION 
1 - Mango Smoothie 
2 - Fruit Filling (duplicate) 
3 - Whipped Cream (duplicate) 

 

Smoothie Mangue 100 g 

Ingredients Méthode de travail  
Crème 100 g 

Topfil Finest Mangue 70% 100 g 

Glaçons 140 g 

Mettre tous les ingrédients dans un blender 
et mixer. Verser sur le Topfil 

 
 

 

Fourrage 
Fruit 

20 g 

Ingredients Méthode de travail  
 

Topfil Finest Mangue 70% 100 g Pocher le topfil dans le fond du verre 

 

Crème fouettée 
20 g 

Ingredients Méthode de travail  
 

Crème  200 g 

Sucre  20g Fouetter la crème à vitesse moyenne jusqu'à l'obtention d'une texture 
ferme. Pocher la crème fouettée sur le smoothie. 

MONTAGE 

Dans un verre, pocher le topfil et mettre le verre au congélateur. Mélanger le smoothie et le verser dans le verre, verser la 
crème fouettée sur le dessus et ajouter quelques morceaux de mangue en décoration. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


