Bagueite de
fradition

Ingrédients Poids en g
Farine de fradition 1 000
Eau (65°C) 600
Levain Sapore Ascanio CR 100

Sel 20
Levure 6

Eau de Bassinage 100

Méthode de travail

Pétrissage (spirale)

Pétrir 10 minutes en 1ére vitesse et 2 minutes en 2éme.

Température de pate 24°C

Pointage 30 minutes & température ambiante puis 12h & 4°C
Division 350 g

Repos 30 minutes

Apprét Th & 25°C

Cuisson (four a sole)

19 minutes & 255°C

(éu ratos
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